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memorandum

PSICOPHYT REMEDY 

Rimedio Indicazioni Formato

Psicophyt 1
STATI ANSIOSI: angoscia, emotività eccessiva, agitazione, 
distonie neurovegetative, nevrosi, disturbi psicosomatici.

gtt

Psicophyt 2
STATI DEPRESSIVI: malinconia, tristezza, ciclotimia, 
astenia psico-fisica, ipocondria.

gtt

PR 3 A-B Paura, panico, fobie, incubi. Tubi dose

PR 4 A-B Lutto, tragedia, disgrazia. Tubi dose

PR 5 A-B Difficoltà al superamento di traumi psico-fisici. Tubi dose

PR 6 A-B Sindrome dell’abbandono, distacco, separazioni. Tubi dose

PR 7 A-B
Nostalgia, rimpianto, vivere nel passato, difficoltà a stac-
carsi dai ricordi ed a collegarsi con il presente.

Tubi dose

PR 8 A-B Rimorsi, sensi di colpa. Tubi dose

PR 9 A-B
Apatia, abulia, indifferenza, distrazione, insoddisfazione, 
disinteresse per il presente.

Tubi dose

PR 10 A-B
Ipersensibilità, irritabilità, aggressività, rabbia, iperat-
tività, eccessiva vivacità.

Tubi dose

PR 11 A-B
Difficoltà a realizzare se stessi ed i propri progetti; fase 
di stallo; inconcludenza; confusione d’idee.

Tubi dose

PR 12 A-B
Difficoltà nei cambiamenti: di lavoro, condizioni ambien-
tali e sociali, passaggi di età, scelte di vita.

Tubi dose

PR 13 A-B
Rigidità psico-fisica, legame con schemi fissi, paura di ciò 
che si ritiene trasgressione, eccessiva moralità.

Tubi dose

PR 14 A-B
Incomunicabilità di coppia, incapacità ad esprimere e 
recepire i sentimenti, difficoltà a fare amicizie ed a legare 
con gli altri.

Tubi dose

PR 15 A-B Disturbi sessuali. Tubi dose

PR 16 A-B Alterato rapporto con il proprio corpo: complessi. Tubi dose

PR 17 A-B
Disturbi nei rapporti con il cibo: inappetenza, anoressia, 
bulimia, ecc.

Tubi dose

PR 18 A-B Assuefazioni, dipendenze, abusi. Tubi dose

PR 19 A-B
Gravidanza e puerperio: per la prevenzione e la cura delle 
problematiche psicosomatiche connesse.

Tubi dose

PR 20 A-B
Bambini: capricci, gelosie, timidezza, scarso appetito, 
eccessiva vivacità, difficoltà nella crescita.

Tubi dose

PR 21 A-B
Climaterio e menopausa: serenità nel cambiamento e 
controllo dei disturbi correlati.

Tubi dose

PR 22 A-B
Per superare esami, gare, ostacoli della vita,  situazioni 
imbarazzanti e difficili.

Tubi dose

PR 23 A-B
Difficoltà alla concentrazione, apprendimento, memoriz-
zazione, per la chiarezza delle idee.

Tubi dose

PR 24 SOS 
A-B

Traumi, shock. Tubi dose
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PR 25 A-B
Complesso d’inferiorità. Disistima. Difficoltà ad esprimere 
la propria personalità e le proprie potenzialità. 

Tubi dose

PR 26 A-B
Creatività bloccata, per ritrovare l’armonia interiore e 
favorire i rapporti interpersonali.

Tubi dose

PR 27 A-B
Compulsioni, ossessioni, forme maniacali. Coadiuvante 
negli stati psicotici e paranoici.

Tubi dose

PR 28 A-B Problematiche dell’adolescenza. Tubi dose

PR 29 A-B
Azione antiaging. Difficoltà ad accettare l’invecchiamento 
fisiologico.

Tubi dose

PR 30 A-B
Problematiche psicologiche che ostacolano la guarigione, 
rassegnazione; atteggiamento negativo verso la malattia.

Tubi dose

PR 31 A-B Psicoastenia, calo di energia, esaurimento psicofisico. Tubi dose

PR 32 A-B Cefalea. Tubi dose

PR 33 A-B Disturbi del sonno. Tubi dose

PR 34 A-B Infertilità. Tubi dose

PR 35 A-B Dismenorrea. Tubi dose

PR 36 A-B Gastropatie. Tubi dose

PR 37 A-B Enuresi, Vescica neurogena, Cistiti ricorrenti. Tubi dose

PR 38 A-B
Dolore psicosomatico primario e secondario. Dolore fisico 
e traumatico, Contratture e Crampi, Coliche e Nevralgie.

Tubi dose

PR 39 A-B Ricerca e mantenimento della forma fisica. Tubi dose

PR 40 A-B Isterismo. Tubi dose

PR 41 A-B Ipertensione arteriosa, Aritmia cardiaca. Tubi dose

PR 42 A-B
Riallineamento posturale. Alterazioni cranio-sacrali, 
Malocclusioni, Alterazioni della postura.

Tubi dose

Formulazione tubi dose

 Tubo dose  1 2 3 4
 Dinamizzazione 100 200 400 500

 Tubo dose  5 6 7 8
 Dinamizzazione 700 800 1000 1500

Modalità d’uso

Protocollo standard: 1 tubo dose 2 volte a settimana in ordine progressivo da 1 a 8.
Psicophyt 1 e 2:  20 gocce tre volte al dì.
PR 24 SOS:  1 tubo dose al bisogno, ripetibile ogni 15 minuti per massimo 6 

volte.

Per casi particolari consultare il manuale Psicophyt Remedy
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