ARMONI 20 bustine da 3 g ARMONIM 20 bustineda 3 g

Componenti con valenza fisiologica » Disturbi d'ansia, depressivi e ossessivo-compulsivi.

Tenore giornaliero degli ingredienti . . .. . e
8 gling » Disturbi da alterata neurotrasmissione con cefalea, vertigini,

Componenti per dose VNR?% aritmie cardiache, disturbi del sonno, fame nervosa, tensioni
Té verde, foglie £.5. 98% 150 mg muscolari, altri disturbi neurovegetativi in genere.
S NETTERILTEND 55, 8550 150 mg b Prevenzione e cura di stati da alterata reattivita psicologica
SAME 125mg in condizioni di distress.
Magrnolia, corteccia E.S. 50% 80mg » Prevenzione e cura delle alterazioni del tono dell'umore
Magnesio 5625mg  15% con incidenza sul livello di empatia e di socialita (inclusi i
Vitamina B6 10mg  714% comportamenti emozionali e sessuali) e sulla capacita di
Zafferano, stigmi E.S. 2% 10 mg memoria e di attenzione.

Disturbi di natura psicosomatica.

*VNR% - Valore Nutritivo di Riferimento

Disturbi neurovegetativi da PMS: sindrome premestruale.

. Recupero da uno sforzo psicofisico.
Proprieta:

» Modula la produzione e I'attivita dei neurotrasmettitori. Stati eccitatori da abuso di alimenti nervini.
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» Regola lo stato di tensione nervosa in condizioni di alterata risposta adattativa a stimoli
stressogeni esterni.

Disturbi cognitivi.

Innalza il tono dell’'umore con significativa attivita antidepressiva ed ansiolitica.
Migliora lo sviluppo dell’empatia e della socialita, inclusi i comportamenti emozionali e sessuali.
Stimola la memoria e I'attenzione.
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Controlla i disturbi neurovegetativi della sindrome premestruale (PMS), cefalea, vertigini, . . .
palpitazioni, vampate di calore, insonnia, fame nervosa, etc. POSOIOg'a: una bustina al mattino

o secondo prescrizione medica.

e

» Svolge azione miorilassante favorendo la risoluzione delle contratture muscolari su base
tensiva.

» Partecipa attivamente al recupero di uno sforzo psicofisico.
» Contrasta le proprieta eccitatorie della caffeina ed altri alimenti nervini.
» Svolge azione neurotrofica nei disturbi cognitivi.
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Incrementa
i livelli
di GABA

Modula il
cortisolo
riducendo
lo stress

Regola la
produzione di
Dopamina e
Serotonina

“La molecola
dell’amore”
induce il rilascio
di Dopamina e
Noradrenalina

Dall’attivita
antidepressiva,
migliora la
risposta agli
stressor
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Coinvolta
nella sintesi
di Serotonina,
Dopamina
e GABA

Utile nei casi di
alterazione della
neurotrasmissione
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