TERAPIA IN CORSO DI PREPARAZIONE PROTOCOLLO TERAPEUTICO MIRATO
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MIGLIORANO IL TONO
DELLUMORE E LA RESTENZA
PSICOFISICA

Astragalo, Betulla bianca, Centella,
Eleuterococco, Ginkgo, Olive fiore
di Bach, Withania

STIMOLANO L'ATTENZIONE

E LA CONCENTRAZIONE
Betulla bianca, Eleuterococco,
Ginkgo, Madia fiore
californiano

FAVORISCONO

LAPPRENDIMENTO
Astragalo, Betulla bianca,
Centella, Ginkgo, Withania

FACILITANO LA
MEMORIZZAZIONE

Astragalo, Centella,
Ginkgo, Withania

AGEVOLANO LELABORAZIONE
E LA SINTESI

Cerato fiore di Bach, Peppermint
fiore californiano

OTTIMIZZANO
LESPRESSIONE

Betulla bianca, Cerato fiore di
Bach, Eleuterococco, Ginkgo,
White Chestnut fiore di Bach,
Withania

STUDIOMIX

Indicazioni: Alterazione delle funzioni cognitive: at-
tenzione e ideazione, difficolta nell'apprendimento e
nei processi di memorizzazione, difficolta scolastiche.
Preparazione di prove ed esami, psicoastenia in chi
svolge lavoro intellettuale, deficit nella capacita di sin-
tesi e chiarezza delle idee, sensazione di confusione
mentale e di fuga dalla realta.

Composizione: Ginkgo (Ginkgo biloba L.) foglie, Cen-
tella (Centella asiatica (L.) Urb.) parti aeree, Astraga-
lo (Astragalus membranaceus Moench) radici, Withania
(Withania somnifera (L.) Dunal) radici, Betulla bianca
(Betula pendula Roth) semi, Eleuterococco (Eleuthe-
rococcus senticosus (Rupr. et Maxim.) Maxim.) radici,
White Chestnut (Aesculus hippocastanum L.) fiore di
Bach, Cerato (Ceratostigma willmottianum Stapf) fiore
di Bach, Madia (Madia elegans D.Don.) fiore california-
no, Peppermint (Mentha x piperita L.) fiore californiano,
Olive (Olea europaea L.) fiore di Bach.

Posologia: 20 gocce tre volte al giorno.

Registrazione Ministero della Salute: cod. 100155
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PSICOPHYT 22 AeB

Indicazioni: Per superare esami, prove, situazioni dif-
ficili, impedimenti, fasi di stallo.

Composizione:

« Larch fiore di Bach: per acquisire fiducia in se stessi.
Per superare la sensazione di essere inadeguati ed
incapaci.

« Clematis fiore di Bach: per la fuga dalla realta che
spesso s’instaura come difesa da cio che si vede dif-
ficile da superare.

- Gentian fiore di Bach: scoraggiamento, dubbiosita
eccessiva, pessimismo, demoralizzazione, voglia di
recedere.

« Elm fiore di Bach: insicurezza, sensazione di non esse-
re all'altezza, sconforto e tensione per responsabilita
che si sentono troppo grandi, opprimenti.

 White Chestnut fiore di Bach: mancanza di calma, di
concentrazione. Pensieri che si affollano e creano
sensazione di confusione. Grande attivita mentale
senza controllo.

« Cosmos fiore californiano: difficolta a sintetizzare per
chi & sommerso da troppe informazioni. Per armo-
nizzare quello che si pensa con cid che si dice. Per
organizzare ed ordinare meglio I'espressione di cio
che si pensa.

« Pink Trumpet Flower fiore australiano: € I'essenza della
chiarezza e della concentrazione. Utile a chi teme di
perdersi a mezza strada e trova sia difficile conse-
guire risultati.

Posologia
in condizioni normali

tubetto N° 1 la sera prima della prova; tubetto N° 2 al
mattino della prova; tubetto N° 3 qualche ora prima;
tubetto N° 4 immediatamente prima;

in condizioni di forte agitazione

tubetto N° 5 la sera prima della prova; tubetto N° 6 al
mattino della prova; tubetto N° 7 qualche ora prima;
tubetto N° 8 immediatamente prima
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PSICOPHYT 23 AeB

Indicazioni: Difficolta alla concentrazione, di appren-
dimento e memorizzazione; per la chiarezza delle idee.

Composizione:

« Clematis fiore di Bach: facile distrazione, disinteresse
per il presente, testa tra le nuvole.

« White Chestnut fiore di Bach: eccessiva riflessione con
sovraccarico mentale conseguente, troppi pensieri e
preoccupazioni.

« Madia fiore californiano: & l'essenza specifica della
concentrazione. Utile soprattutto per chi & disordi-
nato, dispersivo o ha troppi interessi contemporane-
amente tanto da non riuscire ad orientarsi e stabilire
priorita.

« Peppermint fiore californiano: incapacita a concentrar-
si per letargia mentale e per chi non riesce a pensare
con chiarezza di idee.

« Shasta Daisy fiore californiano: facilita la visione d’in-
sieme senza perdere di vista i dettagli; facilita I'ap-
plicazione analitica in rapporto ad un’ottica piu ge-
nerale. Indicato per chi svolge un ruolo manageriale.

« Pink Trumpet Flower fiore australiano: facilita la pro-
secuzione del lavoro a chi si perde per strada e non
trovando piu punti di riferimento stenta a conseguire
risultati. E I'essenza della chiarezza e della concen-
trazione.

« Yellow Boronia fiore australiano: per chi ha bisogno di
calma e serenita altrimenti diventa dispersivo, super-
attivo mentalmente, con difficolta a concentrarsi su
una cosa per volta.

Posologia: sciogliere il contenuto di un tubetto nume-
rato in bocca, la sera prima di andare a letto, due volte
a settimana, in ordine da 1 a 8, o secondo parere del
prescrittore; in caso di prosieguo della terapiada8a 1.



