Soluzione idroalcolica
Flacone da 50 ml €

INTEGRATORE ALIMENTARE

Tabella nutrizionale Composizione: Alcol, Acqua, Gramigna

Componenti
Gramigna, rizomi
Verga d’'oro, sommita fiorite
Pilosella, pianta intera
Equiseto, parti aeree
Tarassaco, pianta intera fiorita

Orthosiphon, foglie

C

per dose giornaliera
3mL

180 mg
180 mg
180 mg
90 mg
90 mg

60 mg

(Elymus repens (L.) Gould) rizomi, Ver-
ga d'oro (Solidago virgaurea L.) sommita
fiorite, Pilosella (Hieracium pilosella L.)
pianta intera, Equiseto (Equisetum arven-
se L.) parti aeree, Tarassaco (Taraxacum
officinale (L.) Weber ex F.H.Wigg.) pianta
intera fiorita, Orthosiphon (Orthosiphon
stamineus Benth.) foglie.

Indicazioni
e Tutti i casiin cui sia necessaria una no-
tevole azione diuretica non irritante.

e Ritenzione idrica, edemi periferici, iper-
tensione arteriosa, congestione linfati-
ca, ecc.

Associazioni

Ipertensil, Linfavenix gocce, capsule e
crema, Aldoage High, Urigot, Biolito R,
Glicasin, Biodren R, Biodren C, Biodren
Mc Circ, Drenaform, Trigno D, Biophyt Ac-
qua, HB 58.

Controindicazioni, effetti collaterali e
indesiderati

Ad oggi non esistono segnalazioni in me-
rito.

Fitosoluzione

ad azione diuretica,
antiedemigena,
uricosurica,
azoturica,
natriuretica,
declorurante.

Posologia:

20 gocce tre volte al di,
preferibilmente lontano dai pasti;
al bisogno anche ogni 10-15 minuti,
per un massimo di sei volte.

Cod. Paraf.: 942975499
Notifica Ministero della Salute: cod.: 116337
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DINAMICA FARMACOLOGICA DEI PRINCIPI ATTIVI >

Gramigna

Erba perenne, ampiamente diffusa come
infestante, contiene numerosi principi
attivi: agropyrene, flavonoidi, carboi-
drati, saponine, olio grasso, sali mine-
rali. La proprieta diuretica, dovuta ad un
aumento a livello dell’arteria renale della
massa sanguigna circolante nell’unita di
tempo, associata ad una funzione emol-
liente ed antisettica per le vie urinarie,
favorisce I'impiego di questa pianta per il
trattamento dei processi inflammatori a
livello genitourinario e, in particolare, in
caso di coliche renali, cistiti, cistopieliti,
uretriti e prostatiti.

Vergad'oro

Ricca di olio essenziale, flavonoidi, sapo-
nine triterpeniche, tannini catechici,
virgaureoside A, leiocarposide, acido
caffeico e clorogenico, grazie allattivita
diuretica ed antiurica, svolge un’impor-
tante azione antinflammatoria, favorisce

'eliminazione della renella e previene,
di conseguenza, la formazione di calcoli
renali. Oltre che nelle sindromi gottose,
risulta efficace negli stati inflammatori
delle vie urinarie, nelle affezioni renali o
della vescica.

Pilosella

Possiede attivita diuretica, antiurica,

declorurante ed antisettica, svol- |
gendo azione riparatrice nei con- /
fronti di disturbi a livello della

mucosa vescicale e in caso di litiasi

renale. Viene impiegata nel tratta-
mento della ritenzione idrica, della
cellulite e del sovrappeso, conse-
guenti a disordini alimentari e cure
farmacologiche. Esercita inoltre

un’azione coleretica e colagoga
che sostengono e favo-
riscono lattivita antitos-
sica del fegato. Il fitocom-
plesso & ricco di flavonoidi,
polifenoli, tannini, saponosidi
triterpenici, sostanze amare,
resine, Manganese, ma soprat-
tutto umbelliferone, l'idrossicuma-
rina responsabile dell’attivita anti-
biotica e diuretica.

Equiseto

Contiene flavonoidi, steroli, sali minerali,
soprattutto Silicio, equisetonina, acido

-

caffeico e acido ferulico.
Oltre alla sua notevole
azione remineralizzante, si
contraddistingue per la sua
attivita diuretica ed emostatica.
2 Per questi motivi, viene spesso
utilizzato per il trattamento delle
affezioni batteriche e inflamma-
torie delle vie urinarie e contro la
renella, risultando valido anche nei
casi di anemia, soprattutto
7‘4“%‘&\ secondaria, e come preven-
tivo nella cura di arterio-
sclerosi, poiché favorisce
un rallentamento dell’in-
vecchiamento delle fibre
elastiche nel tessuto aortico.

Tarassaco

= Triterpeni, steroli, sesqui-
VW terpeni lattonici, caro-

tenoidi, acidi fenolici,
amminoacidi, inulina, pectine, colina,
Vitamina A, Vit. B1, Vit. B2 e Vit. C carat-
terizzano il fitocomplesso di questa
pianta nota per un’azione coleretica, diu-
retica e blandamente lassativa. Per que-

ste proprieta, viene maggiormente uti- Orthosiphon
lizzata come drenante epatobiliare, nelle

dispepsie, nell'obesita, nei reumatismi e | o foglie di questa pianta sono ricche
nella gotta.

di flavoni lipofilici come sinensetina e
isosinensetina, flavonoidi  glicosidici,
sostanze che aumentano lescrezione
urinaria dei composti azotati (soprat-
tutto acido urico, urea) e dei cloruri.
E stata riconosciuta anche umattivita
spasmolitica, utile per alleviare disturbi
della colecisti. Per tali motivi, vengono
impiegate per il trattamento delle infe-
zioni urinarie, della renella, della fosfa-
turia, della nefrolitiasi e nella preven-
zione della formazione di calcoli a base
di acido urico. Il loro utilizzo rientra nel
trattamento coadiuvante dell'iperten-
sione e dei regimi dimagranti.
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