
COMPOSIZIONE: Maltodestrina; citrato di Potassio; Isomalto; E.S. di Uva 
ursina (Arctostaphylos uva-ursi L. Spreng., foglie; maltodestrina da mais) 
tit. 10% in arbutina; D-Mannosio; E.S. di Cranberry (Vaccinium macrocarpon 
Aiton, frutti; maltodestrina da mais) tit. 30% in acidi organici totali; E.S. 
di Tè di Giava (Orthosiphon aristatus  (Blume) Miq., foglie; maltodestrina 
da mais) tit. 1,5% in ac. rosmarinico; regolatore dell’acidità: acido citrico; 
E.S. di Equiseto (Equisetum arvense L., parti aeree; maltodestrina da mais) 
tit. 1% in Silicio; aroma; E.S. di Gramigna (Elymus repens (L.)  Gould, rizomi; 
maltodestrina da mais) E/D 1:4; edulcorante: eritritolo; colorante naturale: 
rosso patata dolce.

INDICAZIONI: Cistiti acute, cistiti croniche e ricorrenti, cistiti da catetere, 
colibacillosi, uretriti, ritenzione idrica, formazione ed espulsione di renella 
e calcoli renali, prostatiti, ipertrofia prostatica, enuresi, menometrorragie, 
leucorrea.

POSOLOGIA:  Una-due bustine al giorno o secondo parere medico.

CONTROINDICAZIONI: Allattamento, gravidanza, insufficienza renale, 
età pediatrica.

PRECAUZIONI D’USO: Il preparato non va usato continuativamente per 
un periodo superiore alle due settimane.

AVVISI IMPORTANTI

Il preparato, per svolgere la maggiore efficacia, non va assunto contem-
poraneamente a sostanze che a qualsiasi titolo provocano acidificazione 
delle urine. Il preparato può provocare una colorazione bruno-verdastra 
delle urine: ciò non rappresenta in alcun modo un effetto patologico, ma 
è dovuto alla presenza di arbutina, principio attivo del preparato stesso.

Informazioni nutrizionali

Componenti Per bust. da 5 g  *VNR %

Potassio 540 mg 27%

Uva ursina foglie E.S. 10% 300 mg

Cranberry frutti E.S. 30% 200 mg

D-Mannosio 200 mg

Tè di Giava foglie E.S.  1,5% 200 mg

Equiseto parti aeree E.S.  1% 100 mg

Gramigna rizomi E.S. E/D 1:4   50 mg 

I N T E G R A T O R E  A L I M E N T A R E

miscela di estratti naturali

 titolati utili per la fisiologica   

  funzionalità delle vie urinarie

*VNR %: Valore Nutritivo di Riferimento.  
I valori riportati derivano da un calcolo medio.

Biogroup S.p.A. Società Benefit
Variante esterna, snc 
86091 Bagnoli del Trigno (Is) 
Tel. +39 0874 870014
Fax +39 0874 870973  
www.biogroup.it   
info@biogroup.it 
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Cranberry Pacran
(Vaccinium macrocarpon Aiton) frutti

L’estratto di Cranberry “Early Black” PACRAN™ è un 
utile rimedio nelle infezioni delle vie urinarie . 
I principali ceppi batterici uropatogeni sono dotati 
di fimbrie di tipo P che permettono la loro adesione 
alla mucosa, facilitano la colonizzazione e lo svilup-
po del processo infettivo.
I ricercatori hanno individuato particolari sostanze 
fitochimiche, caratteristiche del Cranberry, che ini-
biscono l’adesione dei batteri fimbriati (come E. coli) 
alle cellule epiteliali delle vie urinarie. Tali sostanze 
sono rappresentate soprattutto da flavonoidi cono-
sciuti come proantocianidine o PAC. 
Un studio pubblicato sull’American Chemical Society, 
mostra che la varietà di Cranberry Early Black con-
tiene una concentrazione più elevata di PAC di tutte 
le altre varietà di Mirtillo. 
Test condotti da una ricerca indipendente,  in 
un’analisi comparativa, conferma che PACRAN™ 
contiene livelli superiori di proantocianidine ed è 
significativamente più bioattivo degli estratti di 
Mirtillo disponibili in commercio. 
L’analisi ha dimostrato che PACRAN™ è sei volte più 
potente degli altri estratti presenti sul mercato.

Uva ursina
(Arctostaphylos  uva-ursi L. Spreng.) foglie

L’arbutina è il principio attivo contenuto nell’Uva 
ursina, esso può essere considerato un profarmaco, 
in quanto, inattivo nella forma glicosilata, diventa 
attivo solo dopo essere stato metabolizzato in 
idrochinone attraverso l’idrolisi di un legame 
glucosidico.
L’arbutina viene eliminata dall’organismo per via 
urinaria ed è proprio qui che essa svolge la sua 
azione disinfettante. 
L’idrolisi del legame glicosidico, che la rende attiva, 
avviene preferenzialmente in ambiente alcalino, 
per cui  se ne consiglia l’assunzione insieme a 
sostanze alcalinizzanti. 
Se, infatti, l’Uva ursina viene assunta con alimenti o 
bevande acide, come  ad esempio quelle gassate, 
l’idrolisi del legame glucosidico avviene in  forma 
ridotta, e quindi inferiore  sarà la sua efficacia 
antisettica. 
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Il citrato di Potassio svolge un’azione alcalinizzante 
ottimale; per questa sua proprietà viene utilizzato 
in medicina anche nella terapia della calcolosi 
renale. Infatti, correggendo l’acidità e l’ipocitraturia, 
elimina  due delle cause predisponenti alla forma-
zione di calcoli.

D-mannosio 
È uno zucchero semplice, monosaccaride che viene 
assorbito otto volte più lentamente del glucosio; 
esso non viene metabolizzato in glicogeno o accu-
mulato nel fegato, ma integrato nel sangue, filtrato 
dai reni e poi condotto alla vescica. 
I batteri uropatogeni  fimbriati, tra cui l’Escherichia 
coli,  hanno un particolare tropismo per il  D-
mannosio, a cui si legano formando dei composti 
che verranno poi eliminati con la minzione.

1. Previene l’adesione  dei 
batteri alla parete della 
vescica

2. Svolge azione antisettica-
antibatterica

3. Alcalinizza le urine 
rendendo efficace l’azione 
dell’arbutina in esso 
contenuta

4. Favorisce l’eliminazione 
dei batteri 

5. Svolge azione anti-
infiammatoria

6. Svolge un’azione 
protettiva, depurativa ed 
emolliente nei confronti 
della mucosa delle vie 
urinarie 

Livelli 
di azione
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Tè di Giava, Gramigna ed Equiseto
Tè di Giava (Orthosiphon aristatus  (Blume) Miq.) foglie
Equiseto (Equisetum arvense L.) parti aeree
Gramigna (Elymus repens (L.)  Gould) rizomi 

Secondo le indicazioni terapeutiche della fitoterapia classica, Tè di Giava, Gramigna ed Eq-
uiseto,  per le loro proprietà antisettiche e antifiammatorie, tutte riportate in letteratura 
scientifica, sono le piante di elezione nel trattamento delle infezioni urinarie. 
Esse svolgono, inoltre,  un’azione protettiva, depurativa ed emolliente nei confronti della 
mucosa delle vie urinarie.

Tè di Giava
Gramigna

Equiseto

D-mannosio

Azione antisettica – antin�ammatoria,
protettiva, depurativa ed emolliente 

nei confronti della mucosa delle vie urinarie

Lega i batteri 
uropatogeni �mbriati, 
come l’Escherichia coli, 

in composti che vengono 
espulsi con la minzione

Inibiscono l’adesione dei batteri 
uropatogeni �mbriati, come l’Escherichia coli, 

alle pareti della mucosa

Citrato di Potassio 
ad azione alcalinizzante 

favorente l’e cacia 
dell’arbutina

Proantocianidine 
(PAC) del Cranberry

Arbutina dell’Uva ursina
in ambiente alcalino

Azione antisettica – antibatterica

I N T E G R A T O R E  A L I M E N T A R E


