
PREPARATO INDICAZIONI POSOLOGIA

Physic Level 1 
Trauma one 

spray e cpr

Primo stadio del trauma
contusione, stiramento, 
distorsione, strappo 
muscolare, rottura dei 
legamenti e del menisco, 
frattura

Spray. Più applicazioni al 
giorno, secondo necessità; 
accompagnato o meno da 
bendaggio, elastocompressione, 
immobilizzazione.
Cpr. Una compressa tre volte 
al dì o secondo necessità, per 
7 giorni. Al bisogno, in caso 
di trauma lieve e in via di 
risoluzione è possibile protrarre 
l’assunzione per altre due 
settimane.

Physic Level 2 
Trauma two 

spray e cpr

Secondo stadio del trauma, 
dopo sette giorni circa. 
Trauma con danni tissutali 
a tendini, legamenti, 
menisco, muscoli, ossa, in 
fase di riparazione

Spray. Più applicazioni al 
giorno, secondo necessità; 
accompagnato o meno da 
bendaggio, elastocompressione, 
immobilizzazione.
Cpr. Una compressa tre volte al 
dì o secondo necessità, per 7 
giorni.

Physic Level 3 
Trauma three 

spray e cpr

Terzo stadio del trauma
postumi traumatici dopo 
eventuale immobilizzazione 
stato di convalescenza 
prima di riprendere 
l’attività

Spray. Più applicazioni al 
giorno, secondo necessità; 
accompagnato o meno da 
bendaggio, elastocompressione.
Cpr. Una compressa tre volte al 
dì o secondo necessità, per 7 
giorni. 

Physic Level
Trauma CASE

Contiene i tre preparati di cui sopra insieme

Physic Level 4 
Artidol 

spray e cpr

Infiammazione acuta degli 
arti superiori e inferiori: 
tendiniti, borsiti, sinoviti, 
sindrome del tunnel 
carpale, periartrite scapolo-
omerale, epicondiliti, 
coxalgia, pubalgie, 
gonalgia, tarsalgia, ecc.

Spray. Più applicazioni al 
giorno, secondo necessità; 
accompagnato o meno da 
bendaggio o elastocompressione.
Cpr. Una compressa tre volte al 
dì o secondo necessità.

Physic Level 5
Cervical 

cpr

Rachialgie, radicolalgie, 
artralgie, mialgie, tratto 
cervicale e dorsale 
superiore, cefalea muscolo 
tensiva

Una compressa tre volte al dì o 
secondo necessità, da assumere 
dopo i pasti.
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Physic Level 6 
Lumbar 

cpr

Rachialgie, radicolalgie, 
artralgie, mialgie, tratto 
lombare e dorsale inferiore, 
lombosciatalgia acuta da 
protrusioni ed ernie discali, 
dolore articolazioni arti 
inferiori

Una compressa tre volte al dì o 
secondo necessità.

Physic Level 7 
Prepair 

cpr

Fasi di grande impegno 
fisico e mentale, necessità 
dell’organismo di reagire 
in modo adeguato alle 
aumentate esigenze

Una compressa tre volte al dì o 
secondo necessità, con possibile 
associazione a Physic Level 8 in 
caso di aumentato sforzo fisico.

Physic Level 8 
Fast 

oil e cpr

Fasi di intensa e breve 
preparazione atletica, con 
richiesta di massima forza 
e flessibilità dell’apparato 
muscoloscheletrico.

Oil. Un’applicazione prima 
dell’attività sportiva 
massaggiando fino a completo 
assorbimento. Può procurare 
rossore e senso di calore, talora 
prurito. Evitare di portare 
le mani agli occhi durante 
l’applicazione e sciacquarsi le 
mani subito dopo l’uso. Non 
applicare su cute lesa.
Cpr. Due compresse tre volte 
al dì o secondo necessità; 
la terapia non deve essere 
prolungata per molto tempo. 
È possibile l’associazione con 
Physic Level 7.

Physic Level 9 
Rigeneration 

spray e cpr

Recupero dopo intenso 
sforzo psico-fisico

Spray. Un’applicazione al 
termine dell’attività sportiva e 
dopo qualche ora.
Cpr. Due compresse tre volte 
al dì o secondo necessità; per 
contrastare lo stress ossidativo è 
possibile associarlo ad ARL.

Physic Level 
10 
Tonic 

bustine

Affaticamento muscolare 
in caso di intenso e 
prolungato sforzo fisico; 
recupero post agonistico; 
fase di risoluzione e 
recupero traumi; aumento 
della massa magra.

Una o due bustine al dì; per 
contrastare lo stress ossidativo è 
possibile associarlo ad ARL.
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